Turnen TSV Kappeln

Riuckblick auf das Jahr 2024

1. Leistungsturnen

Firr die Leistungsturnerinnen war 2024 ein sehr abwechslungsreiches
Jahr. Es fing mit 3 Auftritten bei der groBen Verabschiedungsshow fir
Dagmar an. Es folgte ein Auftritt im Christopherushaus bei Franka. Im
Mai startete der LK 4 Wettkampf der Staffel B, wo die Madels den 1.
Platz belegten. Im Juni standen sie beim 2. LK 4 Wettkampf wieder ganz
oben auf dem Treppchen und holten dann im November den Gesamtsieg
der Staffel B LK 4. Ein toller Erfolg!

Es wuchs bei allen Sportlerinnen und Trainern der Wunsch nach einem
besseren Sprungbrett. Daflir waren alle Madels bei ,,Jugend sammelt fiir
Jugend” in Kappeln unterwegs und kamen mit beeindruckenden 1100
Euro zurlick, wovon sie 750 Euro behalten durften und ein neues
Sprungbrett angeschafft werden konnte.

Vielen Dank an alle Spender!

Danke auch an meine Trainer Bettina, Anja und Samira. Ohne Euch

wiirde es nicht laufen @)
2. Eltern-Kind-Turnen

Mit dieser Gruppe hatten wir im April ebenfalls einen kleinen Auftritt
beim Seniorenkaffee Franka im Christopherushaus. Es war sehr
aufregend fur die kleinen Mause und hat allen viel Spal} bereitet.

Doch am besten war wahrscheinlich die tolle Verpflegung mit Getranken

und Nasch. Lieben Dank an Eike Ziegenbein und Herta Itzke
3. Kinderturnen 4-6 Jahre
Es war ein ruhiges und kontinuierliches Jahr. Mit dem

Erlebnispadagogen Jan Henrik Heimann haben wir einen sehr
zuverlassigen und vorrausschauenden Ubungsleiter gefunden.



Es war flr ihn selbstverstanlich sich um eine Zwischenldsung fur seine
Elternzeit im 1. Quartal 2025 zu kimmern. Er fand Maren Liibeck, die bis
April die Leitung fur ihn lbernommen hat.

Vielen Dank fiir eure Arbeit

. Kinder-Turnen, Turnen 6-8 Jahre

In dieser Gruppe arbeite ich weiterhin mit Wartelisten, was sich als
effektiv herausgestellt hat .

Mit meinen vielen Helferinnen ist diese Gruppe gut zu handeln.
Danke an Leonie, Anna, Madita, Jonna, Juanna, Lara und Jannes

. Kinderturnen ab 9 Jahre

,Diese Gruppe ist flir alle die einfach mal Bock haben zu turnen”

Und genau so, wird dort auch geturnt. Das Quatschen ist ebenso erlaubt,
wie das Nichtturnen einer Ubung, da sie fiir einen selber noch zu
schwierig ist. Dann macht man etwas Einfacheres , was vollkommen in
Ordnung ist.

Damit endet mein kleiner Riickblick auf das Jahr 2024.

Auf ein gutes neues Turn Jahr 2025

Andrea Lampert-Kurth



